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Hopfen: Das Gewdlrz des Bieres
1 Hopfen oder Krauter
2. Die Botanik des Hopfens
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Der Hopfen als Heilpflanze

Eine kurze Geschichte zur Heilpflanze Hopfen

Inhalts- und Wirkstoffe des Hopfens

Gesicherte Erkenntnisse medizinischer Wirkungen (Phytotherapie)
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3. Hopfen im eigenen Garten

4. Hopfen im Bier

4.1. Wirkung und Brauwert des Hopfens

4.2. Die Hopfensorten

4.3. Der Einsatz des Hopfens beim Bierbrauen

4.3.1. Handelsformen des Hopfens

4.3.2. Berechnung der Hopfenmenge (Dosierung, Hopfengaben)
4.3.3. Hopfen im Brauprozess: Hopfentechniken

4.4. Die Lagerung von Hopfen

5. Anhang: Morphologie des Hopfenzapfens (“Hopfendolde’)
Umfangreiches Bildmaterial

Info- & Bezugsquellen zu Hopfensorten

Hopfendolde: Vorblatter mit Lupulindrisen



